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SAZETAK

Socioseksualnost je  pojam  koji
objasnjava razlike u spremnosti pojedinaca da
se upuste u seksualnu vezu bez bliskosti,
vjernosti i drugih odrednica emocionalne
povezanosti. Cilj ovog istrazivanja bio je
provjeriti na koji na¢in su dimenzije osobina
licnosti  povezane sa  socioseksualnom
orijentacijom kod Zena i muskaraca u Bosni i
Hercegovini. Istrazivanje je sprovedeno na
uzorku od 430 ispitanika, uzrasta od 18 do 71
godine iz BiH. Podaci su prikupljeni pomocu
tri instrumenta: Sociodemografskog upitnika,
upitnika osobina li¢nosti Velikih pet plus dva
(VP+2) i upitnika Socioseksualne orijentacije
(SOI). Za obradu rezultata KkoriStene su
adekvatne statisticke metode za procjenu
razlika izmedu grupa i raunanje korelacija.
Rezultati su djelomiéno potvrdili postavljene

hipoteze. Muskarci su manje restriktivni od
Zzena 1 njihovoj liberalnosti doprinose
agresivnost, negativna i pozitivha valenca.
Zene su osjetno restriktivnije, dimenzije
liénosti koje su povezane sa tim su savjesnost
i negativna valenca.

Kljuéne rije€i:  socioseksualnost,
dimenzije li¢nosti, polne razlike.

UvoD

Socioseksualnost je  pojam  koji
objasnjava razlike u spremnosti pojedinaca da
se upuste u seksualnu vezu bez bliskosti,
vjernosti i drugih odrednica emocionalne
povezanosti. U odsutnosti takvih indikatora
emocionalne vezanosti, pojedinci
nerestriktivne socioseksualnosti ¢esto stupaju
u polne odnose, dok pojedinci restriktivne
orijentacije to najéeS¢e ne Cine (Simpson,
Gangestad, Christensen, & Leck, 1999). U

odnosu na restriktivne pojedince,
nerestriktivni  su  skloniji ~ seksualnim
odnosima s viSe partnera u istom
vremenskom  periodu.  Njihovu  vezu

karakteri$e nisko ulaganje, manja privrzenost,
ljubav i vezanost uz partnera. Nerestriktivni
partneri preferiraju i ¢eS¢e imaju partnere koji
su fizi¢ki atraktivniji, istaknutiji i koji imaju
visi socijalni status, dok restriktivni pojedinci
preferiraju partnere koji su ljubazni, odani,
odgovorni i vjerni. Osobe kod kojih je
utvrdena  nerestriktivna  socioseksualna
orijentacija (kratkoro¢na seksualna strategija)
imaju tendenciju ulaska u seksualne odnose
u odsutnosti prethodno navedenih indikatora,
dok je osobama restriktivne socioseksualne
orijentacije (dugoro¢ne seksualne strategije)
potrebno viSe vezanosti i emocionalne
bliskosti s partnerom prije stupanja u
seksualni odnos (Sekso, 2020). Prema
dominantnim teoreti€arima ovog podrudja
socioseksualnu orijentaciju ¢ini:
socioseksualno ponaSanje, socioseksualni
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stavovi kao 1 socioseksualne Zelje (Penke, &
Asendorpf, 2008). Pritom se socioseksualno
ponasanje odnosi na ukupnu raspodjelu
resursa kao S§to su vrijeme i novac na
kratkoro¢ne, odnosno dugoro¢ne
reproduktivne strategije, a odrazava i
ponasajne navike u domenu seksualnosti.
Socioseksualni stavovi predstavljaju
dispozicijske  tendencije = pojedinca  pri
evaluaciji neobavezujucih seksualnih odnosa
generalno, a obuhvata i vlastitu zelju za
emocionalnom blisko§¢u prije stupanja u
takav odnos. Posljednje, socioseksualne Zelje
predstavljaju motivacionu dispoziciju za
pojedin¢ev izbor raspodjele resursa na
dugoroc¢ne ili kratkoroéne odnose. Rije¢ je o
motivacionom stanju kojeg karakteriSe
povecani seksualni interes, a samim tim i
subjektivna seksualna pobudenost i mastanja
(Penke, & Asendorpf, 2008).

Kad je rije¢ o faktorima koji uti¢u na
smjer  socioseksualne orijentacije  kod
pojedinca, uzrok se ¢esto moze pripisati polu,
budué¢i da su muskarci ceS¢e nego zene
nerestriktivne socioseksualne orijentacije, ali
i mnogim drugim faktorima. Naime, pojedine

osobine li¢nosti, poput ekstraverzije, u
pozitivnoj  su  korelaciji  upravo s
nerestriktivhom socioseksualnom

orijentacijom. Evolucijska objasnjenja zenske
socioseksualnosti govore o dvije razli¢ite
reproduktivne strategije koje su bimodalno
rasporedene u populaciji dok musku
socioseksualnost objasnjavaju putem stepena
fizicke simetrije. Takode, iz evolucijske
perspektive gledano, postoji razlika u omjeru
polova potomaka zavisno o socioseksualnoj
orijentaciji roditelja, drugim rije¢ima, Zene
nerestriktivne  socioseksualne orijentacije
radaju u prosjeku vise sinova od Zena
restriktivne orijentacije koje radaju vise
zenskih potomaka.

Teorijska osnova socioseksualnosti

Teorija  diferencijalnog roditeljskog
ulaganja govori da stepen izbirljivosti pri
izboru polnog partnera zavisi o stepenu
ulaganja u zajednicko potomstvo. Kod vecine
vrsta, ukljuCujuéi i ljude, zenski pol vise
ulaze u potomstvo nego muski, pa su zato
zenke/Zene znatno izbirljivie u pogledu
polnog partnera nego muzjaci/muskarci. Ako

su svi ostali faktori jednaki, zenski pol je
skloniji biranju onog partnera koji moze i
spreman je investirati u nju i njeno
potomstvo, jer se time povecava vjerojatnoca
njihovog prezivljavanja.

Preferencija prema odredenim
obiljezjima je teorija koja ukazuje da postoje
i neki drugi faktori koji su ukljuceni u izbor
partnera. Jedan takav jeste njegova
prikladnost, odnosno posjedovanje
karakteristika koje ga C¢ine privlaénim
suprotnom polu, bez obzira na njegovu
sposobnost 1 spremnost za ulaganje u
potomstvo. Naime, jos$ je od tridesetih godina
proslog vijeka poznat selekcijski proces koji
se zasniva na pretpostavci da Zenke mogu
imati nasljednu preferenciju prema nekim
nasljednim obiljezjima muZzjaka, vjerovatno
zbog toga jer preferirano obiljezje govori o
njegovoj boljoj genetskoj kvaliteti, odnosno o
vecoj vjerojatnoci prezivljavanja. Sparivanje
s takvim muzjakom dovesée do brojnog
potomstva koje ¢e takode imati to obiljeZje,
pa ¢e i ono biti privlaéno Zenkama, odnosno
dio zenskog potomstva koje ce takode
preferirati to obiljezje kod muzjaka. Taj se
kruzni selekcijski proces moze nastaviti sve
dok preferirano obiljezje ne postane toliko
pretjeran teret za muzjaka da mu ono pocinje
smanjivati vjerovatnocu prezivljavanja.

Tre¢a teorijska koncepcija vazna za
razumijevanje interindividualnih razlika u
socioseksualnosti je bioloska  sigurnost
roditeljstva. Naime, kod svih 4000 vrsta
sisavaca i 257 vrsta primata, ukljuCujuci i
ljude, oplodnja se dogada u tijelu Zenke/Zene,
a ne u tijelu muzjaka, muskarca. Ta
elementarna ¢injenica reproduktivne biologije
proizvela je jedan od najvaznijih problema s
kojim su se susretali naSi muski preci,
problem sigurnosti oeva. Ako su svi ostali
faktori jednaki, muZzjak/muskarac ¢e pri
izboru reproduktivne partnerice preferirati
onu koja ¢e mu u vecoj mjeri garantovati
sigurnost oceva. Iz navedenih teorijskih
koncepcija slijedi da Zzene i muSkarci pri
izboru partnera moraju rjeSavati razliCite
probleme. Dok je muskarcima primaran
problem povecanje sigurnosti ocinstva,
Zenama je vaznije rijeSiti probleme vezane uz
izbor partnera koji moze i koji je spreman
ulagati u potomstvo, te koji ima takve
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genetske kvalitete koje mogu osigurati
reproduktivhu prednost svom potomstvu
(Hrgovi¢ i Pol3ek, 2004).

Teorija socijalne strukture i dalje se
ubraja u jednu od evolucijskih teorija pa su se
tako muskarci koji su snazniji, vec¢i i brzi
smatrali potrebniji kao lovci i ratnici, dok je
primarna uloga Zena povezana s brigom za
porodicu i potomke (Pavlovié, 2020). U
danasnje  vrijeme, najvece razlike u
socioseksualnosti muskaraca i Zena mozemo
vidjeti u patrijarhalnim kulturama koje su
obiljezene tradicionalnom podjelom rodnih
uloga pri ¢emu Zene uZzivaju manje politicke,
ekonomske i reproduktivne slobode u odnosu
na muskarce. Manje razlike mogu se pronaci
u liberalnijim  kulturama  obiljezenim
naprednom, odnosno fleksibilnom podjelom
rodnih uloga. U takvim kulturama tezi se
izjednacavanju sloboda i obaveza muskaraca i
obrazaca i ponasanja (Wood i Eagly, 2002;
prema Pavlovi¢, 2020). Zanimljiv nalaz, u
skladu ] evolucijskom teorijom
socioseksualnosti, je da  Zene  sa
nerestriktivnom orijentacijom radaju vise
sinova. U istoriji evolucije musko i Zensko
potomstvo imalo je razliCitu reproduktivnu
vrijednost za restriktivne 1 nerestriktivne
zene. Zene s nerestriktivnom
socioseksualnos¢u su na vecem dobitku ako
imaju potomstvo s partnerom koji je
reproduktivno  vrijedan, jer ¢e  one
karakteristike koje njemu omogucuju vecu
reproduktivnu vrijednost preé¢i i u njegovo
potomstvo. Medutim, te su karakteristike
vrednije za njegove sinove nego za kceri jer
su tokom evolucijske istorije muskarci
varirali vie od Zena u ukupnoj veli¢ini
potomstva, §to znai da je reproduktivno
uspjeSan muskarac imao vise potomstva nego
reproduktivno uspje$na Zena. Kao rezultat
toga, nerestriktivne Zene bile su selektovane
da imaju viSe sinova. Restriktivne Zene
naprotiv bile su na ve¢em dobitku ako su
imale relativno viSe potomstva zenskog pola
jer bi im eventualni sinovi bili u kompetenciji
s reproduktivno  uspje$nijim  sinovima
nerestriktivnih Zena. Nova analiza originalnih
Kinzeyevih podataka otkrila je da broj
predbraénih seksualnih partnera znacajan
prediktor omjera polova potomstva. Zene

koje su se upustale u polne odnose s ve¢im
brojem partnera prije braka najéeS¢e imaju
vise sinova u poredenju sa svojim
restriktivnim vrSnjakinjama. Suprotno tome,
zene koje su imale manje partnera prije braka
imaju veé¢i broj Zenskih potomaka u
poredenju sa nerestriktivnim zenama. Dakle,
u onoj mjeri u kojoj evolucijski pritisci mogu
uticati na omjer polova, moze se o¢ekivati da
¢e Zene sa nerestriktivnom socioseksualno$cu
radati viSe sinova, a Zene s restriktivnom
socioseksualno$éu vise kcéerki (Hrgovi¢ i
Polsek, 2004; Simpson, & Gangestad, 1992).
Nerestriktivna socioseksualna
orijentacija u korelaciji je sa nepoZeljnim
crtama li€nosti i s nepozeljnim ponasanjima
¢esc¢e kod muskaraca nego kod zena. Kod oba
pola nerestriktivna socioseksualna
orijentacija u korelaciji je s odredenim
ponasanjima koja upucuju na prijasnje
iskustvo sa seksom s veéim brojem polnih
partnera te Gestim polnim odnosima. Sto se
ti¢e muskaraca, nerestriktivna socioseksualna
orijentacija povezana je s vi§im nivoom
prihvatanja mitova o silovanju te iskrivljenih
i Stetnih seksualnih uvjerenja, vi§im nivoom
konzervativnih ~ stavova prema Zenama,
visokom motivacijom za posjedovanjem moci
i niskom motivacijom za pripadanjem i
intimnosti, a takode je povezana s upotrebom
seksualne agresije u proslosti. Kod Zena,
nerestriktivna  socioseksualna orijentacija
povezana je sa seksualnim fantazijama o
dominatnosti i sa nizim nivoom seksualnog
konzervatizma (Yost, & Zurbriggen, 2006).

CRTE LICNOSTI I
SOCIOSEKSUALNOST

Sve dimenzije petofaktorskog modela
licnosti povezane su sa seksualnoséu i
strategijama koje ljudi koriste pri izboru
partnera. Medutim, u mnogim istrazivanjima
i kulturama pokazano je da su ekstraverzija i
prijatnost pouzdano povezane sa
socioseksualno$¢u. Naime, ljudi koji su
visoko na skali ekstraverzije, a nisko na skali
prijatnosti  obi¢no su  nerestriktivne
socioseksualne orijentacije. Medutim,
socioseksualnost se najée$¢e moze povezati
sa crtama prijatnosti i ekstraverzijom kod
muskaraca, ali ne i kod Zena. Asertivnost i
prijateljsko  ponaSanje = moze  koristiti
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muskarcima viSe nego Zenama jer Zenina
licnost i komunikacija mogu biti manje vazni
u kontekstu sparivanja, odnosno stupanja u
vezu. Prijatnost je crta licnosti koja je
vjerovatno bila vrlo korisna za napredovanje
muskaraca na hijerarhiji dominantnosti te je
tako ujedno muskarcima olakSala pristup
kratkoro€nim vezama. Psihotocizam u formi
mracne trijade takode utiCe na razlike u
socioseksualnosti (Schmitt, & Shackelford,
2008). Jonason, Valentine, Li, & Harbeson,
(2011) navode da su te veze znacajno
drugacije kad se uvede varijabla pola. Naime,
kad je rije¢ o polu on navodi da postoji
pozitivna korelacija izmedu ekstraverzije i
socioseksualnosti kao i izmedu otvorenosti i
socioseksualnosti i kod muskaraca i kod Zena.
Takode, postoji negativna korelacija izmedu
prijatnosti i socioseksualnosti kod muskaraca,
ali ne 1 kod zena. Negativha korelacija
izmedu neuroticizma i socioseksualnosti
postoji kod zena, ali ne kod muskaraca.
Objasnjenje vjerojatno lezi u C¢injenici da
ekstraverzija pomaze ocuvanju
samopostovanja kod oba pola. Moguce
objasnjenje navedenih korelacija je da crte
licnosti poput ekstraverzije, otvorenosti i
psihoticizma vjerovatnije mogu pomoci vise
muskarcima nego zenama prilikom trazenja
odgovarajuceg partnera. Postoji vjerojatnost
da su zene koje se nalaze visoko na crti
neuroticizma najc¢eS¢e neraspoloZzene za
spolni odnos. Ovo je mozda povezano s
¢injenicom da su neuroti¢ni ljudi u vecoj
mjeri  zabrinuti za posljedice  svojih
postupaka, fokusiraju¢i se na negativne
aspekte te ¢e se zbog toga rjede upustati u
polno rizi¢na ponasanja (Jonason, Valentine,
Li, & Harbeson, 2011).

Do sada je provedeno vrlo malo
istrazivanja koja su ispitivala odnos
socioseksualnosti sa dimenzijama
petofaktorskog modela li¢nosti, pogotovo sa
svih pet njegovih dimenzija. Bududi da je
petofaktorski model vrlo $irok i sveobuhvatan
okvir za opis individualnih razlika, jedno od
najvaznijih pitanja je u kojoj mjeri dimenzije
petofaktorskog modela objasnjavaju
interindividualne razlike u socioseksualnosti.
Medutim, postoje i odredeni razlozi zbog
kojih se moze pretpostaviti da
socioseksualnost nije visoko povezana s

dimenzijama petofaktorskog modela. Naime,
leksicki pristup, u okviru kojeg je nastala ova
klasifikacija li¢nosti, uglavnom nije uzimao u
obzir termine koji se odnose na razne aspekte
seksualnosti. Na taj naCin u vedini
operacionalizacija petofaktorskog modela
nisu zastupljene Cestice koje su od interesa za
evolucijsku psihologiju li¢nosti. Upravo zbog
toga moZe se ocekivati da socioseksualnost
nije redundantna u odnosu na dimenzije
petofaktorskog modela, nego da je s njima
povezana relativno nisko. Takode, na osnovu
evolucijske teorije moZe se ocekivati da je
socioseksualnost neSto viSe povezana s
osobinama li¢nosti kod Zena nego kod
muskaraca. Kratkoro¢na strategija ima vecu
reproduktivnu vrijednost za muskarce nego
za Zene, pa su je oni spremniji iskoristiti ako
im to wuslovi dopustaju. Nerestriktivna
socioseksualnost muskaraca u vecoj je mjeri
odredena obiljezjima koja govore o kvaliteti
genotipa (npr. tjelesna simetri¢nost).
situacijski uslovi koji olaksavaju
nerestriktivnu  socioseksualnost 1  fizicka
obiljeZja koja govore o kvaliteti genotipa
mogu biti relativno nezavisni od dimenzija
li€nosti. S druge strane, Zene su sklonije
restriktivnijoj  socioseksualnosti, odnosno
predanosti vezi, potrebi za intimnoS$¢éu i
bliskim odnosima s partnerom, a ta su
obiljezja u vecoj mjeri povezana 1 s
osobinama  linosti  (Trogrlic,  Oljaca,
Mitrovi¢, & Marceta, 2020; Zentner, 2005).
Prilikom ispitivanja odnosa religioznosti i
socioseksualnosti utvrdeno je da ucesnici koji
su postizali viSe rezultate na Upitniku
religioznosti, tj. religiozniji pojedinci su imali
negativnije stavove prema kratkoro¢noj
strategiji odabira partnera i niZe rezultate na
prijasnjem seksualnom ponasanju, dok su
manje religiozni pojedinci imaju manje
negativne stavove prema nerestriktivnoj
sociosekualnosti (Tolj, 2018).

METOD
Cilj i zadaci rada

Cilj ovog rada je provjeriti na koji nacin
su dimenzije osobina li¢nosti povezane sa
socioseksualnom orijentacijom kod Zena i
muskaraca u Bosni i Hercegovini. Zadaci
istrazivanju su da se, adekvatnom analizom
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prikupljenih podataka, pruze odgovori o
relaciji navedena tri konstukta.

Hipoteze istraZivanja

H1: Zene su restriktivnije
socioseksualne orijentacije od muskaraca.

H2: Visok skor ekstraverzije i nizak
skor  savjesnosti su  korelirane  sa
nerestriktivnom socioseksualnom
orijentacijom kod muskaraca.

H3: Visoki skorovi neuroticizma i
savjesnosti su u negativnoj korelaciji sa
socioseksualno§céu zena.

Uzorak istrazivanja

Istrazivanje je sprovedeno na uzorku od
430 ispitanika (281 ispitnice i 149 ispitanika),
uzrasta od 18 do 71 godina, iz Bosne i
Hercegovine. Ucestvovanje u istrazivanju je
bilo na dobrovoljnoj osnovi i potpuno
anonimno.

Mjerni instrumenti

U istrazivanju je konstruisan i koristen
upitnik za prikupljanje podataka o odabranim
sociodemografskim karakteristikama
ispitanika. Upitnikom su prikupljeni podaci o
varijablama kao $§to su: godine starosti
ispitanica, obrazovanje, zaposlenost, mjesto
stanovanja, partnerski status, odnos prema
religiji 1 nacionalna pripadnost. Upitnik je
obuhvatao i pitanja o konzumiranju alkohola i
cigareta, kao i o wucestalosti seksualnih
odnosa.

Kao rezultat psiholeksickih istrazivanja
liénosti u Srbiji nastao je instrument Velikih
pet plus dva (VP+2) (Colovi¢, Smederevac i
Mitrovi¢, 2014), koji je namjenjen procjeni
sedam dimenzija li¢nosti najviseg nivoa
hijerarhije, od kojih svaka obuhvata dvije ili
tri dimenzije uzeg obima. Osnovne dimenzije
liénosti dobijene upitnikom Velikih pet plus
dva (VP+2) su: Neuroticizam, Ekstraverzija,
Savjesnost, Agresivnost, Otvorenost prema
iskustvu, Negativna valenca i Pozitivna
valenca.  Neuroticizam je  dimenzija
individualnih razlika u stepenu reaktivnosti
na potencijalno ugrozavajuce stimuluse i
predstavlja sklonost da se dozivljavaju
neprijatne i uznemirujuée emocije, sklonost
uznemirenosti u mislima 1 akcijama.
Ekstraverzija odreduje broj meduljudskih

odnosa sa kojima se osoba oseca lagodno.
Savjesnost je dimenzija individualnih razlika
koja se odnosi na stav prema obavezama,
odnosno broj ciljeva na koje je neko usmjeren
kao i samokontrolu, sistemati¢nost i istrajnost
u njihovom ostvarivanju. Agresivnost je
dimenzija koja podrazumijeva individualne
razlike u ucestalosti i intenzitetu agresivnih
impulsa, kao i razlike u kontroli i intenzitetu
same agresivne reakcije. Otvorenost prema
iskustvu se odnosi na prihvatanje novih ideja,

pristupa i iskustava. Ova dimenzija
predstavlja osobinu koja obuhvata
intelektualnu ~ radoznalost,  Sirok  krug

interesovanja i otvorenost za promjene.
Pozitivna valenca je dimenzija
samoevaluacije koja podrazumijeva pozitivan
stav prema sebi i pozitivhu procjenu sebe.
Negativna valenca je dimenzija
samoevaluacije koja podrazumijeva negativan
stav prema sebi i negativnu procjenu sebe
(Colovié i sar., 2014). McCrae, & Costa Jr
(1995) u rezultatima svog istraZivanja
pokazuju da su deskriptori ekstraverzije i
otvorenosti ~ prema  iskustvu  zasieni
pozitivnom valencom, dok su indikatori

prijatnosti, neuroticizma, ekstraverzije i
savjesnosti  zasieni faktorom negativne
valence. Primjenom ovog instrumenta

proSiruje se  mogucnost interpretacije
rezultata zbog dodatih dimenzija pozitivne i
negativne valence. Upitnik li€nosti Velikih
5+2, koji se sastoji od 70 ajtema i opisuje
sedam dimenzija li€nosti najviSeg nivoa
hijerarhije: = Neuroticizam, Ekstraverzija,
Savjesnost, Agresivnost, Otvorenost prema
iskustvu, Negativna valenca 1 Pozitivna
valenca (Colovi¢ i sar., 2014).

Inventar socio - seksualne orijentacije
(SOI) (Simpson, & Gangestad, 1992) razvijen
je za merenje razlike medu pojedncima u
spremnosti da se upuste u neobavezne
seksualne odnose. SOI procenjuje proslo
seksualno ponaSanje pojedinaca, ocekivano
(budu¢e) seksualno ponaSanje, sadrzaj
njihovih seksualnih fantazija i njihov stav
prema upuStanju u neobavezan seks bez
posveéenosti i emocionalnih investicija.
Pojedinci koji postizu visoke rezultate na SOI
imaju nerestriktivnu socioseksualna
orijentaciju. Pojedinci koji imaju nizak skor
na SOI imaju ogranienu socioseksualnu
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orijentaciju. Sastoji se od 7 ajtema od kojih
su prva tri otvorenog tipa odgovaranja, jedan
ajtem je sa ponudenim odgovorima i
posljednja tri ajtema su u formatu petostepene
Likertove skale.

Postupak istrazivanja

UceS¢e u istrazivanju je  bilo
dobrovoljno. Upitnici su popunjavani online
(pomocu  Google Forms upitnika), a
procedurom je obezbjedena anonimnost.
Pristupanjem popunjavanju upitnika ispitanici
su dali saglasnost za uce$¢e u istrazivanju.
Prikupljeni podaci su analizirani
odgovaraju¢im  ststistickim metodama u
programu SPSS for Widnows.

REZULTATI

Radi provjere opravdanosti provodenja
parametrijskih analiza na podacima, testirana
je normalnost distribucija. Kolmogorov i
Smirnov test pokazao je da pretpostavka o
normalnosti nije zadovoljena ni na jednoj od
analiziranih skala (Sig.=000), te su se za
obradu rezultata Kkoristile neparametrijske

Tabela 1. Deskriptivni opis uzorka istrazivanja.
Table 1. Descriptive layout of the research sample.

statisticke metode. Deskriptivni pokazatelji
uzorka istrazivanja prikazani su u Tabeli 1.
Rezultati statistiCke obrade su procentualno
izrazeni. Godine ispitanika su podijeljene u
pet kategorija, te se na osnovu rezultata moze
zakljuciti da najveéi broj ispitanika pripada
starosnoj grupi od 18 do 29 godina (71,4%),
dok je najmanji broj u grupi 60 do 71 godina
(2,1%). Najveci postotak ispitanika ima
zavrienu srednju $kolu (58,6%), 1 najveci broj
njih je u stalnom radnom odnosu (40,2%).
53,3% ispitanika zivi u velikom gradu
(kategorija definisana kao naseljeno mjesto sa
vise od 50 000 ispitanika). Odnos prema
religiji je formulisan u tri kategorije koje
indukuju gnosticke teiste (uvjeren/a sam da
Bog postoji), agnostike (nisam siguran/na da
li Bog postoji ili ne) i gnosticke ateiste
(uvjeren/a sam da Bog ne postoji), te se
najveci broj ispitanika svrstava u kategoriju
gnostickih teista (61,6%). Prema nacionalnoj
strukturi najviSe ispitanika se nalazi u
grupama Srpske nacionalnosti (75,3%), dok
najve¢i broj ispitanika trenutno nije u
ljubavnoj vezi (36,9%).

Mjesto

Godine  Obrazovanje Radni status . Religija Nacionalnost Ljubavni status
stanovanja
1820 714 OOV 07 gumiro 422 VKD g5 GRostitkiog gt 300 Uver 359
Skola grad teista
3039 123 S 5o 6 Honoramo 84 MWL 149 Agnostici 28,1  Srbin 753 Ubraku 24,3
Skola grad
4049 119 ZAVBeN 159 Giidentica 40,0 NNaselieno o, o Gnosticki oo gy 77 NeU 56
fakultet mjesto ateista vezi
50-59 2,3 Mr/dr 22,8 Nezaposlena 8,7 Ruralrvlp 9,3 drugo 4,0 razveden 1,9
podrucje
60-71 2,1 Penzija/ drugo 0,9
drugo
Mann-Whitney U test otkrio je znacajnu statisticki ~ zna¢ajnog nivoa  (Sig.>,05).

razliku u nivou socioseksualne orijentacije
muskaraca (Md=42, N=135) i Zzena (Md=25,
N=258), U=8881, z=-7,987, Sig.=,000. Na
osnovu dobijenih parametara izraCunata je
veli¢ina uticaja Cija je vrijednost srednje
jacine (r=0,4) (Kohen, 1988; prema Pallant,
2011) (Tabela 2). Takode, ovaj test je otkrio i
znaCajnu razliku u skorovima Zena i
muskaraca na tri dimenzije li¢nosti VP+2,
dok su ostale cetiri dimenzije bile ispod

Neuroticizam kod zena (Md=23, N=281) i
muskaraca (Md=21, N=149), U=17116, z=-
3,116, Sig.=,002; negativna valenca kod Zena
(Md=15, N=281) i muskaraca (Md=18,
N=149), U=17544, z=-2,770, Sig.=,006 i
pozitivna valenca kod Zena (Md=31, N=281)
i muskaraca (Md=34, N=149), U=17843, z=-
2,5233, Sig.=,012. Sve veli¢ine uticaja su
male (r=0,15; 0,13; 0,12) (Tabela 3).
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Tabela 2. Razlike ukupnog rezultata SOI na uzorku muskaraca i Zena.
Table 2. Differences in the total score of SOI in the sample of men and women.

N Md Mann-Whitney U V4 Sig.
Zene 258 25,0 8881,5 -7,987 ,000
Muskarci 135 42,0 8881,5 -7,987 ,000

Tabela 3. Razlike ukupnih rezultata VP+2 na uzorku muskaraca i Zena.
Table 3. Differences in total results of VP+2 in the sample of men and women.

Dimenzije N Md Mann-Whitney U Z Sig.
Agresivnost 24 19378 -1,270 ,204
Ekstraverzija 38 20166 -0,627 ,530
Neuroticizam 23 17116 -3,116 ,002
. Negativna
Fene valenca 281 15 17544 -2,770 ,006
Otvorenost 39 20020 -,746 ,456
Pozitivna 31 17843 2,523 012
valenca
Savjesnost 39 20727 -0,169 ,866
Agresivnost 23 19378 -1,270 ,204
Ekstraverzija 39 20166 -0,627 ,530
Neuroticizam 21 17116 -3,116 ,002
Negativna
Muskarci valonca 149 18 17544 -2,770 ,006
Otvorenost 40 20020 -,746 ,456
Pozitivna 34 17843 2,523 012
valenca
Savjesnost 37 20727 -0,169 ,866

Sa ciljem odgovora na druge dvije
hipoteze o povezanosti osobina licnosti i
socioseksualne orijentacije muskaraca i Zena,
provedena je korelacijska analiza. U Tabeli 4
prikazani su koeficijenti korelacije ukupnog
uzorka  istrazivanja  (N=430) izmedu
socioseksualnosti 1 osobina  li¢nosti.

Negativna valenca ima najveéi pojedinacni
doprinos u objasnjenju varijanse
socioseksualnosti na ukupnom uzorku.
Visoke koeficijente korelacije imaju i
dimenzije agresivnosti i pozitivne valence
(Tabela 4).

Tabela 4. Koeficijenti korelacije dimenzija licnosti Velikih 5+2 i socioseksualne orijentacije ukupnog

uzorka.
Table 4. Correlation coefficients of Big 5+2 personality dimensions and sociosexual orientation of the total
sample.
Agresivnost Ekstraverzija Neuroticizam Negativna Otvorenost Pozitivna Savjesnost
valenca valenca
Rho ,146%* -,032 ,054 ,289%* ,076 ,126* -, 146%*
Sig. ,004 ,533 ,283 ,000 ,135 ,012 ,004
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Skorovi u Tabeli 5 pokazuju
korelacijsku analizu rezultata socioseksualne
orijentacije i osobina li¢nosti posebno kod
zenskih i muskih ispitanika. Osobina li¢nosti
agresivnost na uzorku muskih ispitanika,
pokazuje visoku pozitivhu povezanost sa

nerestriktivnom socioseksulanom
orijentacijom, dok kod suprotnog pola, ova
dimenzija linosti nema znacajne

povezanosti. Sli¢ni rezultati su dobijeni i za

dimenziju pozitivne valence, koja je
pozitivno povezana sa socioseksualnom
orijentacijom kod muskaraca, dok kod Zena
nema povezanosti. Jedina dimenzija li¢nosti
koja diferencira zene u odnosu na muskarce,
jeste dimenzija savjesnosti koja je u
negativnoj korelaciji sa socioseksualnom
orijentacijom kod Zena. Negativna valenca
pozitivno je povezana sa nerestriktivnom
orijentacijom kod oba pola (Tabela 5).

Tabela 5. Koeficijenti korelacije dimenzija li¢nosti Velikih 5+2 i skora socioseksualne orijentacije kod

zenskih i muskih ispitanika.

Table 5. Correlation coefficients of the Big 5+2 personality dimensions and the sociosexual orientation

score in female and male respondents.

Agresivnost Ekstraverzija Neuroticizam Negativna Otvorenost Pozitivna Savjesnost
valenca valenca
7 Rho ,114 -,069 ,080 ,190%* ,059 ,066 -, 167**
ene
Sig. ,069 ,270 ,199 ,002 ,343 ,288 ,007
Rho ,306%* ,098 ,179 ,369%* ,135 ,236%* -,141
Muskarci
Sig. ,000 257 ,038 ,000 ,119 ,006 ,102

Rezultati iz prethodne tabele ukazuju na
to da su dimenzije li¢nosti negativna valenca
i savjesnost jedine dimenzije koje su u
korelaciji na aspektima socioseksualne
orijentacije kod Zena (Tabela 5). Obe
dimenzije imaju znacajnu korelaciju sa
ajtemom SOI vezanim za mastanje o drugom
partneru i pitanju o tome da li je seks bez
ljubavi u redu. Najve¢u korelaciju obe
dimenzije ostvaruju za ajtem o uZzivanju u
seksualnim odnosima  sa  razli¢itim
partnerima. Navedena tri ajtema se mogu
opisati kao grupa ajtema kognitivne
socioseksualnosti (mastanje, stavovi).
Negativna valenca je takode u negativnoj
korelaciji i sa ajtemom o emocionalnoj
povezanosti sa partnerom, koja prethodi
seksualnom odnosu (Tabela 6).

Iz Tabele 5 takode proizlazi da su sa
socioseksualno$¢u muskaraca povezane cetiri
dimenzije licnosti: agresivnost, ekstraverzija,
negativna valenca i pozitivna valenca. Da bi

se dobio konkretniji uvid u strukture ovih
povezanosti, izracunati su  koeficijenti
korelacije svih ajtema iz SOI upitnika sa
navedenim dimenzijama (Tabela 7). Najveci
koeficijent korelacije, na muSkom uzorku,
ima dimenzija licnosti negativna valenca sa
ajtemom o emotivnoj povezanosti koja
prethodi  seksualnom odnosu  (r=-,408;
Sig.=,000). Negativna valenca je dimenzija
licnosti koja je u statisticki znacajnoj
korelaciji i sa ostalim ajtemima iz grupe
kognitivne socioseksualnosti (Ajtemi 4, 5, 6 i
7). Dimenzije ekstraverzija 1 pozitivna
valenca su u vecoj mjeri povezane sa
ajtemima SOI koje se odnose predvidanje
seksualnih odnosa i broj partnera u jednoj
prilici (Ajtemi 1, 2 i 3). Agresivnost je
statisticki znacajno povezana sa ajtemima iz
grupe kognitivne socioseksualnosti 1 to
najvise sa ajtemom koji se odnosi na stav o
seksu bez ljubavi (Tabela 7).
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Tabela 6. Korelacije ajtema iz upitnika SOI sa negativnom valencom i savjesnosti kod Zena.

Table 6. Correlations of items from the SOI questionnaire with negative valence and conscientiousness in
women.

Ajtemi Negativna valenca Savjesnost

Sa koliko partnera ste imali seksualni odnos u Rho -,038 ,002
proteklih godinu dana? Sig. ,528 ,978
Sa koliko partnera predvidate da ¢ete imati seks u Rho ,001 -131
sljede¢ih pet godina? Sig. ,084 ,031
Sa koliko partnera ste imali seks u samo jednoj Rho ,047 011
prilici? Sig. 444 ,855
Koliko &esto matate o seksu sa nekim drugim, ane  Rho ,225%% - 162%
sa vasim trenutnim partnerom (kada ste u vezi)? Sig. ,000 ,006

L Rho ,197%+ -,181%
Seks bez ljubavi je uredu. .

Sig. ,001 ,002

Mogu zamisliti da mi je ugodno i da uzivam u Rho ,278%% -,208%*
"lezernom" seksu s razli¢itim partnerima. Sig. ,000 ,000
Morao/la.bih prvo osjetiFi ja}(u p(zvezanc?st sa Rho -200* 107
osobom (i emocionalnu i psiholosku) prije nego §to
bih se osjecao/la slobodno da u potpunosti uzivam Sig. 001 074

u seksu s njim ili njom.

Tabela 7. Korelacije ajtema iz upitnika SOI sa agresivnos$¢u, ekstraverzijom, negativnom i pozitivnom
valencom kod muskaraca.

Table 7. Correlations of items from the SOI questionnaire with aggressiveness, extraversion, negative and
positive valence in men.

Ajtemi Agresivnost Ekstraverzija Negativna Pozitivna
valenca valenca
Sa koliko partnera ste imali seksualni Rho ;132 ,324%* ;088 ,228%%
odnos u proteklih godinu dana? Sig. 113 000 204 006
Sa koliko partnera predvidate da cete imati Rho ;102 ,170% ,165 ,275%%
seks u sljedecih pet godina? Sig. 232 045 052 001
Sa koliko partnera ste imali seks u samo Rho ;123 274%* ;082 ;148
Jednoj prilici? Sig. ,148 ,001 337 ,081
Koliko ¢esto mastate o seksu sa nekim Rpo ,168% -,049 279%* ,193*
drugim, a ne sa vaSim trenutnim )
partnerom (kada ste u vezi)? Sig. ,041 ,553 ,001 ,018
Rho ,306%* -,119 ,359%* -,033
Seks bez ljubavi je uredu. )
Sig. ,000 ,148 ,000 ,689
Mogu zamisliti da mi je ugodno i da Rpo 201 ** ,032 ,395%* ,160
uzivam u "lezernom" seksu s razli¢itim )
partnerima. Sig. ,000 ,695 ,000 ,051
Morao/la bih prvo osjetiti jaku povezanost Rho _079%% 113 _.408%* 055
sa osobom (i emocionalnu i psiholosku) ’ ’ > ’
prije nego §to bih se osjec¢ao/la slobodno
da u potpunosti uzivam u seksu s njim ili Sig. 001 169 000 503

njom.
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DISKUSIJA
Cilj ovog istrazivanja bio je

identifikovati na koji nacin su osobine
licnosti  povezane sa  socioseksualnom
orijentacijom zena i muSkaca u Bosni i
Hercegovini. Ukupan uzorak c¢inilo je 430
ispitanika, 281 Zenskog i 149 muskog pola.
Uzorak su vec¢im dijelom sacinjavali ljudi
mlade i srednje Zivotne dobi (71,4% u grupi
od 18 do 29 godina), koji imaju zavrSenu
srednju Skolu (58,6%). Vecina ispitanika Zzivi
u vecem gradskom podrudju sa vise od 50
000 stanovnika i 60,6% njih su u grupi
gnostickih teista (uvjereni da Bog postoji).
Najveéi postotak ispitanika nije u vezi
(36,9%), neznatno manji dio (35,9%)
trenutno jeste u ljubavnoj vezi, dok je 24,3%
ispitanika u braku.

Na osnovu pregleda dostupne literature i
rezultata istrazivanja o povezanosti osobina
liénosti i socioseksualne orijentacije, u ovom
istrazivanju su postavljene tri hipoteze. Prva
hipoteza se odnosi na generalnu pretpostavku
da su zene restriktivnije socioseksualne
orijentacije od muskaraca. Prema ovoj
pretpostavci, Zene su manje sklone da stupaju
u seksualne odnose bez bliskosti, vjernosti i
drugih odrednica emocionalne povezanosti.
Da bi se navedena hipoteza provjerila,
koristen je Mann-Whitney U test za
poredenje grupa, koji je otkrio znaCajnu
razliku u nivou socioseksualne orijentacije
muskaraca i Zena. Veli¢ina uticaja je srednje
jacine, §to govori o tome da su muskarci
zaista liberalniji u pogledu socioseksualnosti
od Zzena, ali da razlika nije previse izraZzena
(Mdw=42; Mds=25). Na osnovu navedenih
rezultata, moze se zakljuciti da su muskarci
statisticki znaCajno skloniji da stupaju u
seksualne odnose bez emocionalne bliskosti,
§to potvrduje prvu hipotezu kao i rezultate
prethodnih istrazivanja na ovu temu.

Druga hipoteza se odnosi na povezanost
izmedu nerestriktivne socioseksualne
orijentacije sa izrazenom ekstraverzijom i
niskom savjesno$¢u kod muskaraca (Schmitt,
& Shackelford, 2008; Jonason, et al., 2011).
Da bi se navedena hipoteza provjerila,
proveden je niz korelacijskih analiza, koje su
pokazale da se rezultati prethodnih
istrazivanja ne podudaraju sa rezultatima
ovog istrazivanja. Naime, skorovi

ekstraverzije i savjesnosti nisu statisticki
znaajno povezane sa skorom SOI kod
muskaraca. Dimenzije koje su drasti¢no vise
povezane sa nerestriktivnom
socioseksualno§¢éu muskaraca su agresivnost,
negativna valenca i pozitivna valenca. Sve
navedene korelacije su pozitivnog smjera, §to
govori da visoki skorovi agresivnosti,
pozitivne i negativne valence prate povecan
broj socioseksualnosti kod velikog broja
muskih ispitanika u ovom istrazivanju. Dakle,
muskarce koje odlikuje slaba kontrola
agresivnih impulsa i koji sebe procjenjuju u
negativnom kontekstu i imaju negativan stav
prema sebi, ali i muskarci koji imaju izrazenu
pozitivhu  samoprocjenu su, Uu ovom
istrazivanju, pokazali liberarnost u pogledu
stupanja u seksualne odnose bez emocija.
Ovaj rezultat daje zanimljiv podatak o
interakciji osobina pozitivne 1 negativne
valence sa skorovima SOI, koji se moze
posmatrati kao poseban istrazivacki dobrinos
obzirom da se skorovi SOI prvi put uporeduju
sa skorovima VP+2 u ovom istraZivanju.
Posljedni ajtem upitnika SOI odnosi se na
znacaj emocionalne i psiholoske povezanosti
sa partnerom koja prethodi stupanju u
seksualne odnose (“Morao/la bih prvo
osjetiti jaku povezanost sa osobom (i
emocionalnu i psiholosku) prije nego sto bih
se osjecao/la slobodno da wu potpunosti
uzivam u seksu s njim ili njom”). Najvecu
pojedina¢nu korelaciju od svih ajtema SOI,
na uzorku muskaraca postize dimenzija
negativna valenca sa posljednjim ajtemom
SOI. Dakle, muskarci koji sebe procenjuju u
negativnom kontekstu cesto pridaju manji
znac¢aj emocionalnoj povezanosti koja
prethodi seksualnom odnosu.

Treca hipoteza postavljena je na osnovu
istrazivanja stranih autora, ¢iji rezultati
govore o povezanosti visokih skorova
neuroticizma i savjesnosti sa restriktivnom
socioseksualnos¢u kod Zena (Jonason, et al.,
2011; Zentner, 2005). Ova hipoteza je
djelomicno potvrdena, obzirom da dimenzija
neuroticizma na uzorku Zena ne pokazuje
statisti¢ki znacajnu povezanost sa skorovima
SOI. Savjesnost je umjereno povezana sa
skorovima SOI i to u negativhom smjeru.
Negativna valenca je dimenzija koja ima
najjacu korelaciju sa skorovima SOI, kao i
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kod muskog uzorka ispitanika. Dakle, Zene
koje odlikuje visoka odgovornost,
sistemati¢nost i istrajnost u pogledu obaveza i
ciljeva, ali takode i izrazena negativna
samoprocjena, sklonije su da vise ulazu u
emocionalnu 1 psihicku povezanost sa
partnerom prije stupanja u seksualne odnose,
tj. restriktivnije su socioseksualne
orijentacije. Ajtemi SOI koji su najvise
povezani sa ovim dimenzijama su ajtemi o
kognitivnim  aspektima  socioseksualnosti
(mastanje o drugom partneru i stav o tome da
li je seks bez ljubavi u redu).

ZAKLJUCCI

Cilj ovog istrazivanja bio je provjeriti
kako su osobine li¢nosti Velikih 5+2
povezane sa  socioseksualno$¢u  kod
muskaraca i Zzena. Rezultati su potvrdili
ocekivanu  pretpostavku o  generalno
restriktivijoj socioseksualnosti Zena nego
muskaraca. Muskarci su, kao i u prethodnim
istrazivanjima, pokazali dosljedno vecu
sklonost ka stupanju u seksualne odnose bez
emocionalne involviranosti sa partnericom.
Dimenzije li¢nosti koje su korelirane sa
liberarnim stavom muskaraca  jesu
agresivnost, pozitivha i negativna valenca.
Dakle, 3to su muskarci agresivniji i sebe
posmatraju na izraZeno pozitivan ili
negativan nacin, vise su skloni stupanju u
seksualne odnose bez emocija. Sa druge
strane, zene statisticki znacajno viSe vaznosti
pridaju  emocionalnoj  povezanosti, a
dimenzije licnosti koje su u korelaciji sa tim
stavom su savjesnost i negativna valenca.
Visoko odgovorne Zene, ali i one koje se
negativno samoprocjenjuju i koje su sklone
samokriticizmu, u ovom istrazivanju su
pokazale vecu restriktivnost u pogledu
socioseksualnosti. Na osnovu navedenih
rezultata, moZze se zakljuciti da se muskarci i
zene iz Bosne i Hercegovine statisticki
znacéajno razlikuju u pogledu socioseksualne
orijentacije. Muskarci su manje restriktivni
od zena i njihovoj liberalnosti doprinose
agresivnost, negativna i pozitivna valenca.
Zene su osjetno restriktivnije, dimenzije
li¢nosti koje su povezane sa tim su savjesnost
i negativna valenca.

Poseban znacaj ovog istraZivanja ima
Cinjenica da se wupitnik Velikih 542

(Smederevac i sar., 2014) prvi put koristi u
svrhu procjene povezanosti sa
socioseksualnom orijentacijom u ovom
istrazivanju. Prakti¢na primjena dobijenih
rezultata ogleda se u boljem razumijevanju
koncepta socioseksualne orijentacije u
teorijskom  kontekstu  osobina  li¢nosti.
Nedostaci ovog istrazivanja su relativno mlad
uzorak ispitanika, kao 1 tema koja je
nedovoljno istrazena i djelomi¢no ulazi u
intimu ispitanika. Prednost ovog istraZivanja
je eksploatacija saznanja o neistrazenoim
pojavama kao $to su aspekti seksualnosti,
posebno na geografskom podruéju koje
odlikuje specifican mentalitet i patrijarhalno
vaspitanje, kao $§to je podrucje Bosne i
Hercegovine.
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ABSTRACT
Sociosexuality is a term that explains
differences in individuals ’willingness to

engage in sexual intercourse without
intimacy, fidelity, and other determinants of
emotional connection. The aim of this study
was to examine how the dimensions of
personality traits are related to sociosexual
orientation in women and men in Bosnia
and Herzegovina. The research was
conducted on a sample of 430 respondents,
aged 18 to 71 from BiH. Data were
collected using three instruments: the
Socio-Demographic Questionnaire, the Big
Five Plus Two  Personality  Trait
Questionnaire (VP + 2) and the Sociosexual
Orientation (SOI) Questionnaire. Adequate
statistical methods were used to estimate
the difference between the group and the
computational correlation. The results
partially confirmed the hypotheses. Men are
less restrictive than women and their
liberality  contributes to  aggression,
negative and positive valence. Women are
noticeably restrictive, the personality
dimensions  associated with it are
conscientiousness and negative valence.

Keywords: sociosexuality, personality
dimensions, gender differences.
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